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Rezumat:

Acest Plan de Actiune este realizat pentru a fi supus dezbaterii publice si ulterior avizarii din
partea autoritatii de mediu competente, potrivit prevederilor legale.

In cadrul acestui plan de actiune s-a incercat sa se identifice toate problemele acustice ale
Aglomerarii Botosani. Planul de actiune se bazeaza pe informatii oferite de Primaria Municipiului
Botosani si din tere parti, primite in mod oficial de la autoritatile responsabile.

in cadrul planului de actiune sunt descrise propuneri de solutii pentru combaterea zgomotului in
functie de fiecare tip de sursa si stabilirea zonelor de conflict si/sau a zonelor/punctelor cu depasiri
semnificative ale limitelor/recomandarilor indicatorilor acustici. Masurile de reducere a zgomotului
sunt analizate in functie de urmatoarele considerente:

e administrative de management al traficului,

e tehnice la sursa iar in situatile in care acestea nu sunt suficiente, masuri de reducere a
zgomotului la receptori.
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Motivatia executarii contractului si problematica propusa spre rezolvare

Un plan de actiune acustica reprezinta un set de masuri pe termen mediu si lung care au ca scop
reducerea nivelului de zgomot. Nivelul de zgomot reprezinta un factor daunator din punctul de vedere
al sanatatii umane. Astfel, scopul acestui plan de actiune este de a contribui la crearea unui mediu
inconjurator sanatos, iar actiunile propuse in el vor influenta dezvoltarea socio-economica a zonei i
strategia teritoriala globala, implicAnd participarea diferitor departamente ale administraiei si a
cetatenilor in general.

1. Descrierea aglomerarii urbane Botosani.

Botosani este resedinta si cel mai mare oras al judetului Botosani (regiunea Moldova, Romania).
INS estima la data de 1 ianuarie 2015 ca municipiul avea o populatie stabila de 122.785 locuitori, in
crestere fata de 2002 cand se inregistrau 115.070 locuitori. Este asezat in partea de sud-vest a
judetului Botosani, pe interfluviul dintre raurile Sitna si Dresleuca, spre vest intre Dresleuca si Siret,
apoi coboara intre dealurile Crivat, Agafton, Baisa. Fundamentul geologic al zonei studiate apartine
Platformei Moldovenesti.

1.1 Transport

1.1.1 Transporturi externe

Rutiere

Botosani este situat la intersectia drumurilor nationale 29B (Targu Frumos-Dorohoi) si 29 (Suceava-
Saveni), implicit pe traseul drumului european E58, ce leaga granita de nord-vest a tarii, Halmeu, cu
cea de est, nord-est, Sculeni. Astfel, orasul a fost din cele mai vechi timpuri o punte de legatura
intre Romania si zona Bucovinei si a Basarabiei de nord, si, de asemenea, cu Ucraina, Polonia si
Rusia. Din punct de vedere turistic, de aici se poate ajunge cu usurinta la manastirile din zona
Bucovinei (Voronet, Moldovita, Sucevita, Putna), cat si la cele din judet, cum ar fi Vorona sau cele
nemtene si iesene. De asemenea, se poate ajunge usor la Lacul de acumulare Stanca-Costesti, cel
mai mare lac de acumulare din tara, situat pe Prut, la granita cu Republica Moldova. Autostrada A4,
care va face legatura dintre lasi si Targu Mures, se va situa la 70 km distanta. Legatura de la
Botosani la traseul tronsonului lasi-Targu Frumos-Targu Neamt se va face pe E58.

In municipiu existad mai multe autogéri care asiguré curse zilnice catre alte orase din tara (
ex.:Brasov, Bucuresti, Cluj-Napoca, Constanta, lasi, Timisoara, etc.) si catre majoritatea localitatilor
din judet.

Feroviare

Linia de cale ferata Veresti-Botosani (44 km) a fost data in exploatare in anul 1871. Prin aceasta
linie, Municipiul Botosani este conectat la una dintre cele mai importante magistrale feroviare ale
tarii, cea care asiguré legatura intre Bucuresti-Suceava-Vicsani. In oras exista o singura garé care
nu este statie de tranzit feroviar.
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1.1.2 Transpocf’turi Interne

Tramvaie

Reteaua de tramvaie a fost data in folosinta in anul 1991, fiind cea mai noua din tara. Transportul
public de calatori cu tramvaie este asigurat de S. C. ELTRANS S. A., unitate direct subordonata
Consiliului Local si care cuprinde doua trasee cu o lungime totala de 15,8 km:

Traseul 101 - Catamarasti-Deal - Gara - Uvertura Mall - Luceafarul

Traseul 102 - Catamarasti-Deal - Gara - Carrefour - Primaverii
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Municipiul beneficiaza de strazi asfaltate, lungimea totala a acestora insumand 137 Km, din care 75
Km sunt modernizati, iar restul pietruiti.

Transportul public de calatori cu maxi-taxi este asigurat de 60 de microbuze cu o capacitate minima
de 12 locuri si se desfasoara pe cinci trasee:

Traseul 1: Bariera lasi - Calea Nationala - Grivita - Alex. Donici - Imp. Traian - Uzinei - Calea
Nationala - F-ca Mobila si retur. (Numarul calatorilor/zi — 4.000)

Traseul 2: Bariera Curtesti - Bucovina - N. lorga - Calea Nationala - Marchian - bd. M. Eminescu -
Sucevei - Calea Nationala - Catamarasti (Avicola) si retur. (Numarul calatorilor/zi — 4.000)

Traseul 3: Bariera Sulita - I. C. Bratianu - 1. Pillat - Calea Nationala - Marchian - bd. G. Enescu - bd.
Primaverii - Sucevei - Uzinei - Aprodul Purice - Gara si retur. (Numarul célatorilor/zi — 6.200)
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Traseul 4: Bd. &. Enescu (inters. cu bd. Primaverii) - Bucovina -M. Kogalniceanu - Bd. M. Eminescu
-N. lorga -I. Pillat - Victoriei -A. S. Puskin - Tulbureni si retur. (Numarul calatorilor/zi — 400)

Traseul 5: Statia Meteo — M. Kogalniceanu — B-dul M. Eminescu — N. lorga — Calea Nationala —
Stefan-cel-Mare — Dobosari (Sere) si retur prin Uzinei. (Numarul calatorilor/zi -1000).

Program de functionare: intre orele 0 00 - 24 00 . In intervalul orar 22 00 - 6 00 se asigura o
frecventa minima in traseu de 1 autovehicul / 30 min. / pe sens de deplasare

Taxi

Companiile de taxiuri care s-au dezvoltat in ultimii ani acopera necesarul de transport neacoperit de
transportul public si este asigurat in municipiul Botosani de un numar de aproape 550 de
autovehicule, iar functia de licentiere, monitorizare si control este desfasurata de serviciile
specializate ale primariei. Marea majoritate a taximetrelor beneficiaza de servicii de dispecerat
asigurate de operatori-dispeceri.

2. Reteaua stradala, trafic rutier

Pentru reteaua stradala a Aglomerarii Botosani, Primaria a pus la dispozitie figiere in format CAD
(.dxf) al strazilor pentru care s-a construit trama stradala in format shapefile (baza GIS), vezi
imaginea de mai jos.

Acest fisier a fost folosit la modelarea refelei stradale:

/

Layer-ul GIS cu strazile principale din Aglomerarea Botosani

Modelul contine 831 de segmente stradale modelate, in lungime de aprox. 79,19 Km. Pe
principalele strazi s-au facut masurari de trafic rutier iar volumul de trafic orar necesar calculelor de
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modelare a fost&tabilit in conformitate cu metoda interimara pentru calculul zgomotului generat de
traficul rutier.

3. Reteaua feroviara- Tren

Reteaua de cale ferata a Aglomerarii Botosani are o lungime de aproximativ 20,4 km, provenita din
insumarea tuturor tronsoanelor feroviare si din linile adiacente aflate in suprafata de calcul a
Aglomerarii Botosani precum si din liniile ce deservesc unitatile industriale. Structura retelei a rezultat
prin trasarea liniilor de cale ferata, in mediul GIS, furnizata de SC Accon Environmental Consultants
srl.

Roma - F

MIHAI EMINESCU

CURTEST)

Imagine a layer-ului GIS cu structura retelelor de linii de tren din Aglomerarea Botosani
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4. Reteauaferoviara - Tramvai
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CURTEST)

Imagine a layer-ului GIS cu structura retelelor de linii de tren din Aglomerarea Botosani

5. Zoneindustriale, surse acustice
Principalele obiective industriale poluatoare acustic au fost specificate de APM Botosani

{\.\ —
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Harta cu obiectivele industriale poluatoare acustic din Aglomerarea Botosani
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6. Softwaré-ul de cartare utilizat si versiunea acestuia

Software-ul de cartare utilizat este CadnaA versiunea 4.5 produs de DATAKUSTIK _Germania.

7. Descrierea programelor de reducere a zgomotului realizate anterior

7.1  Reabilitare si modernizare strazi urbane in municipiul Botosani

Proiect finantat prin Programul Operational Regional, Axa prioritara 2 — "Imbunéatatirea infrastructurii
de transport regionale si locale” , Domeniul de interventie 2.1 —” Reabilitarea si modernizarea

retelei de drumuri judetene, strazi urbane - inclusiv constructia/reabilitarea soselelor de centurd”
Obiectivul general al proiectului a fost modernizarea infrastructurii de transport locale din municipiul

Botosani, in vederea preluérii traficului greu, cresterii gradului de siguranté a circulatiei, reducerii
timpului de célatorie prin fluidizarea traficului, a poluarii aerului in zona tinta si a consumului de
carburanti auto.

8. Metode de calcul si de masurare utilizate

Au fost elaborate harti acustice strategice globale orientative, respectiv preliminare pentru
urmatoarele surse de zgomot:

« Trafic rutier: strazi principale si alte strazi care provoaca o poluare acustica notabila.

» Trafic feroviar cu datele de intrare existente si obtinute prin masurari.

» Trafic feroviar usor (tramvai) cu datele de intrare existente obtinute prin masurari.

» Activitati industriale (IPPC), cu datele de intrare existente si obtinute prin masurari.
9. Autoritatea responsabila

Autoritatea responsabila pentru realizarea cartarii zgomotului si elaboarea hartilor strategice de
zgomot pentru aglomerarea aflata in administrarea sa, potrivit prevederilor Hotararii 674/2007 ce
modifica HG 321/2005, art. 4 alin.1. este Primaria Municipiului Botosani: Piata Revolutiei nr.1,
Botosani, 710236.

10. Cadru legislativ

Cadrul legislativ roman de care trebuie sa se tina cont la realizarea hartilor acustice strategice
(HAS) si a planului de actiune este prezentat in tabelul de mai jos:

Tabelul 1.1 Transpunerea Directivei 2002/49/CE in legislatia romana

HG nr. 321/2005 privind evaluarea si gestionarea zgomotului ambiental (republicat) siHG nr. | T
1260 (MO nr 15/ 19.01.2013)

OM MMGA/MTCT/MS/MAI nr. 678/1344/915/1397/2006 (MO nr. 730/25.08.2006) pentru | |
aprobarea Ghidului privind metodele interimare de calcul al indicatorilor de zgomot pentru
zgomotul produs de activitatile din zonele industriale, de traficul rutier, feroviar si aerian din
vecinatatea aeroporturilor

CONTACT: Cornel Radulescu e Tel.: 0724026070¢ cornel.radulescu@accon.ro
ACCON Environmental Consultants SRL e Str. Covasna enr 9/Ap.13 ¢ Bucuresti ® Tel./Fax: 031/417.65.79 « www.accon.ro ® J40/2094/11e
RO37 BTRL 0650 1202 S810 76XXeBanca Transilvania



— |y

ENVIRONMENTAL CONSULTANTS

EN ISO 14001/2005

OM MT nr. 720/2007 (MO nr. 583/24.08.2007) privind modificarea OM MTCT nr. 1258/2005 | |
(MO nr. 766/23.08.2005) pentru stabilirea unitatilor responsabile cu elaborarea hartilor de
zgomot pentru caile ferate, drumurile gi aeroporturile aflate in administrarea lor, a hartilor
strategice de zgomot si a planurilor de actiune aferente acestora, din domeniul propriu de
activitate, precum si limitele de competenta ale acestora

OM nr. 1830/2007 (MO nr. 864/18.12.2007) pentru aprobarea Ghidului privind realizarea, | |
analizarea si evaluarea hartilor strategice de zgomot

OM MMDD/MT/MSP/MIRA nr. 152/558/1119/532/2008 (MO nr. 531/15.07.2008) pentru | |
aprobarea Ghidului privind adoptarea valorilor-limita si a modului de aplicare a acestora atunci
cand se elaboreaza planurile de actiune, pentru indicatorii Lzsn si Lnoapte , in cazul zgomotului
produs de traficul rutier pe drumurile principale si in aglomerari, traficul feroviar pe caile ferate
principale si in aglomerari, traficul aerian pe aeroporturile mari si/sau urbane si pentru zgomotul
produs in zonele din aglomerari unde se desfasoara activitati industriale prevazute in anexa nr.
1 la OUG nr. 152/2005 privind prevenirea si controlul integrat al poluarii, aprobata cu modificari
si completari prin Legea nr. 84/2006

T = transpunere; | = implementare ; T,| se refera la Directiva 2002/49/CE

11. Valorile limita stabilite

Valorile limita stabilite atat pentru cartografierea strategica a zgomotului din Aglomerarea
Botosani, céat si pentru elaborarea Planului sau de Actiune au fost cele stabilite in ORDINUL nr.
152/558/1119/532 din 2008 al ministrului mediului si dezvoltarii durabile, al ministrului transporturilor,
al ministrului sanatatii publice si al ministrului internelor si reformei administrative pentru aprobarea
Ghidului privind adoptarea valorilor-limita si a modului de aplicare a acestora atunci cand se
elaboreaza planurile de actiune, pentru indicatorii Lzsn si Lnoapte, ih cazul zgomotului produs de
traficul rutier pe drumurile principale si in aglomerari, traficul feroviar pe caile ferate principale si in
aglomerari, traficul aerian pe aeroporturile mari si/sau urbane si pentru zgomotul produs in zonele din
aglomerari unde se desfagoara activitati industriale prevazute in anexa nr. 1 la Ordonanta de urgenta
a Guvernului nr. 152/2005 privind prevenirea si controlul integrat al poluarii, aprobata cu modificari si
completari prin Legea nr. 84/2006.

Lzsn - dB(A) Lnoapte - dB(A)

Surse de zgomot | Tinta de atins | Valori maxime Tinta de atins Valori maxime
pentru permise pentru valorile permise
valorile maxime permise
maxime
permise

Strazi, drumuri si 65 70 50 60
autostrazi
Cai ferate 65 70 50 60
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Aeroporturi 65 70 50 60

Zone industriale 60 65 50 55

Pentru identificarea zonelor linistite s-au folosit datele preluate in tabelul 2 din ORDINUL
nr.152/558/1119/532 din 2008 care stabileste o limita de 55 dB(A) pentru toate sursele de zgomot si
o suprafatd minima de 4,5 hectare.

Lzsn - dB(A) Lnoapte - dB(A)
Surse de zgomot Valori maxime permise Suprafata minima pentru
Lzsn - dB(A) care se defineste 0 zona
linigtita — (ha)-
Strazi, drumuri nationale si
autostrazi
Cai ferate
Aeroporturi Estimarea
N 55 4,5
numarului de persoane afectate
de zgomot (in sute).
Zone industriale, inclusiv porturi
12. Evaluare a numarului de persoane estimate expuse la zgomot. Identificarea

problemelor si situatiilor care trebuie imbunatatite

sursa Nivel(dB) | 50-54 55-59 | 60-64 |65-69 |70-74 |>75 Total
45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 >70
Lzsn 111 127 202 226 16 0 682
rutier Lnoapte 0 243 161 7 0 0 411
Lzsn 0 0 18 0 0 0 18
tramvai Lnoapte 38 49 13 0 0 0 100
Lzsn 0 0 0 0 0 0 0
tren Lnoapte 0 0 0 0 0 0 0
industrie | Lzsn 0 0 7 1 1 0 9
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noapte 0 6 2 1 0 0 9

13. Identificarea problemelor datorate traficul rutier

Pentru reteaua stradala a Municipiului Botosani, Primaria Municipiului Botosani a pus la
dispozitie fisiere cu stratul GIS al limitelor de carosabil a strazilor, luadndu-se in calcul strazile care au
un aport important la zgomotul generat de traficul rutier, in functie de masurarile realizate pentru.
Zgomotul produs de traficul rutier este cea mai importanta si raspandita sursa a poluarii fonice din
aglomerari si a neplacerilor cauzate de aceasta. Strazile au o capacitate redusa iar numarul mare de
vehicule genereaza niveluri ridicate de zgomot. S-au luat in considerare 5712 de strazi. Modelul
contine 9216 de segmente stradale modelate, in lungime de aprox. 795,79Km.

13.1. Zone sensibile la zgomotul rutier

Din Harta de zgomot, de conflict, privind traficul rutier in regim Lzsn si Lnoapte se observa
atingerea pragului de 70 db pentru Lzsn respectiv 60dB pentru Lnoapte, in urmatoarele zone, care
se considera a fi cu impact semnificativ al zgomotului asupra populatiei:
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2 Calea Nationala
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14. Trafic feroViar

Zgomotul produs de traficul feroviar a fost analizat separat pentru trafic feroviar greu (tren) si
trafic feroviar usor( tramvai)

14.1. Trafic feroviar - tren

Reteaua de cale ferata a Aglomerarii Botosani are o lungime de aproximativ 20,4 km, provenita din
insumarea tuturor tronsoanelor feroviare si din liniile adiacente aflate in suprafata de calcul a
Aglomerarii Botosani precum si din liniile ce deservesc unitatile industriale. Structura retelei a
rezultat prin trasarea liniilor de cale ferata, in mediul GIS, furnizata de Accon

Foma

MIHAI EMINESCU

CURTEST)

In urma analizarii Hartilor strategice de zgomot pentru traficul feroviar tren a reiesit faptul ca nu
sunt zone afectate de acest factor poluator prin urmare persoanele afectate de zgomotul feroviar tren
sunt in zona valorilor de 55-59 pentru Lzsn si in zona valorilor de 45-50 pentru Lnoapte.
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In urma analizéarii Hartilor strategice de zgomot pentru traficul feroviar usor a reiesit faptul ca intrucat
tramvalele circula cu viteza redusa datorita deprecierii cailor de rulare numarul personelor afectate de
acest factor poluator, sunt in zona valorilor de 55-59 pentru Lzsn si in zona valorilor de 45-50 pentru
Lnoapte. Circulatia tramvaieleor sub viteza maxima stabilitd de legsilatia exisitenta impieteaza
optimizarea utilizarii acestui tip de transport in comun. Reacomandarea este sa se reabiliteze
staructura cailor de rulare ale tramvaielor masura ce va duce la mariarea vitezei de deplasare a
acestora si implicit cresterea nuamrului de persoane beneficiare acestui mijloc de transmort in comun.

16. Reteaua industriala
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In urma &nalizei hartilor strategice de zgomot pentru zonele industriale s-a concluzionat faptul
ca zonele afectate au dimensiuni reduse si se poate considera ca zgomotul datorat traficului rutier
depaseste valorile nivelurilor de zgomot Lzsn si Ln ale zgomotului industrial.

Masuri ce sunt deja aplicate pentru reducerea zgomotului si proiecte in desfasurare
- crearea de piste pentru biciclete

- crearea de sensuri unice
- crearea de sensuri giratorii
- crearea rutelor ocolitoare pentru traficul greu
17. Masuri generale propuse pentru reducerea zgomotului

17.1. Problemele zgomotului asupra sanatatii populatiei, societatii si economiei

Este necesar ca populatia municipiului Botosani sa fie informata in legatura cu nivelele de
zgomot suportate de organismul uman si la ce pericole se supun prin expunerea timp indelungat la
un zgomot de intensitate prea mare. Atunci cand zgomotul depaseste anumite limite, pot apare
surzenia sau efecte patologice. La nivel scazut, zgomotul poate produce disconfort si greutati sau
poate impiedica atentia, comunicarea, concentrarea, relaxarea si somnul, care la o acfiune repetata
poate provoca stari cronice de nervozitate si stres care, la randul lor, duc la tulburari psihofizice, boli
cardiovasculare si dereglari ale sistemului imunitar. Dupa o expunere prelungita, impactul de
disconfort, stres si tulburari de somn poate provoca reactii fiziologice care rezulta din boli de inima,
arteriala presiune si boli mintale.

Zgomotul perturba auzul, invatarea si intelegerea, care sunt deosebit de importante pentru
dezvoltarea copilului. Expunerea pe termen lung la nivelul de zgomot aproape de drumurile principale
pot provoca pierderea auzului. De asemenea, efectele zgomotului sunt distribuite inechitabil.
Persoane dezavantajate din motive de venituri, varstd sau de invaliditate sunt afectate 1n mod
disproportionat de zgomot. Acesta poate avea un impact asupra persoanelor acestea devenind in
timp mai irascibili.

Organizatia Mondiala a Sanatatii a constatat ca nivelul de zgomot de peste 50 Lzsn reprezinta
pragul de la care populatia este deranjata (den Boer si Schroten 2007) iar de la 55 dB(A)LAeq acest
lucru se agraveaza. Zgomotul generat de traficul rutier atinge niveluri similare in cele mai multe alte
orase din lume, de aceea este necesar sa existe un plan de management al reducerii zgomotului
urban.

Zgomotul devine deranjant prin intensitate iar impactul asupra sanatatii depinde de durata,
predictibilitate, intensitate si context (Robertson si colab. 1998). Varfuri bruste sau ascutite de zgomot
pot fi la fel sau mai enervante decét nivelurile generale de zgomot, mai ales pe timp de noapte, atunci
cand acestea perturba somnul.

17.1.1. Efecte asupra persoanei — Disconfort

Aceasta este efectul cel mai frecvent al zgomotului asupra persoanelor si cauza imediata a
majoritatii plangerilor. Persoane afectate simt neliniste, agitatie, tulburari, depresie, neputinta,
anxietate sau furie. Nivelul de disconfort variaza in functie de intensitatea zgomotul, de alte
caracteristici fizice ale acestuia care sunt mai putin obiective si de factori ca temerile asociate sursei
de zgomot. Daca zgomotul este intermitent acest fapt amplificd marirea efectelor fiecarui episod si
numarul acestora.
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n timpulf’czilei se spune ca de obicei se simte un disconfort moderat incepand de la 50 decibeli
si puternic ihcepand de la 55. In timpul serii, in stare de veghe, aceste cifre scad cu 5 sau 10 decibeli.

17.1.2. Comunicarea

Se cunoaste faptul ca nivelul sunetului unei conversatii pe ton normal este intre 50 gi 55 dB(A),
considerand o distanta de un metru de vorbitor. La o discutie pe un ton ridicat se pot atinge 75 sau
80. Pentru ca cuvantul sa fie perfect inteligibil este nevoie ca intensitatea sa sa depaseasca cu
aproximativ 15 dB(A) zgomotul de fond. Astfel, un zgomot peste 35 sau 40 de decibeli poate provoca
dificultati in comunicarea orala. Incepand de la 65 de decibeli de zgomot, conversatiile devin dificil de
perceput.

17.1.3. Probleme legate de atentie, concentrare si randament

Tn realizarea oricarei activitati unde este necesara utilizarea de semnale acustice, zgomotul
de fond poate masca aceste semnale sau interfera perceptiei. Insa, orice zgomot neasteptat conduce
la distrageri care vor reduce randamentul in multe locuri de munca, in special acolo unde este nevoie
de un anumit nivel de concentrare. Astfel pot aparea greseli, o diminuare a calitatii muncii sau pot
apare accidente, atat de munca cat si rutiere. In alte cazuri, consecintele pot fi de duratad cum ar fi
cazul copiilor supusi unor niveluri ridicate de zgomot in perioada varstei scolare, vor invata sa citeasca
cu dificultate si vor avea tendinta de a atinge nivele mai scazute de insusire a lecturii datorita atentiei
scazute.

17.1.4. Probleme ale somnului

Zgomotul afecteaza in mod negativ somnul in trei moduri diferite care au loc Tncepand de la
30 decibeli:

1. dificultatea sau incapacitatea de a dormi.

2. intreruperi ale somnului, care, daca se repeta, pot duce la insomnie datorita atat intensitatii
incidentului zgomotos, cat si diferentfei intre aceasta si nivelul precedent de zgomot stabil.

3. scaderea calitatii somnului, acesta devenind mai putin linigtit si scurtandu-se fazele sale cele
mai profunde, atat cele din somnul paradoxal (vise) céat si in cele non-paradoxale. Acestea
afecteaza tensiunea arteriala, ritmul cardiac si pot produce modificari ale respiratiei.

Aceste efecte conduc la o persoana odihnita insuficient care va fi in imposibilitatea de a efectua

n mod adecvat in ziua urmatoare sarcinile sale zilnice, iar daca situatia se va prelungi, echilibrul fizic
si psihic va fi grav afectat.

17.1.5. Hipoacuzie(surditate)
in functie de nivelul de intensitate al zgomotului, existd mai multe categorii de efecte
daunatoare ale acestuia asupra omului, si anume :
- efectul de mascare ;
- oboseala auditiva;
- traumatismul sonor;
- hipoacuzie acuta ;
- surditatea profesional3;
- efectele zgomotului asupra sistemului nervos ;
- influenta zgomotului asupra functiei vizuale .
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n surditatea tranzitorie sau oboseala auditivd incd nu exista leziuni. Recuperarea este
completa dupa 16 ore dupa incetarea zgomotului, daca se sta intr-o stare de confort acustic (mai
putin de 50 de decibeli in stare de veghe sau de 30 in timpul somnului).

Surditatea permanenta este cauzata prin expunerea prelungita la nivele peste 75 dB(A), prin
expunerea la sunete de scurta durata de peste 110 dB(A), sau prin acumularea de oboseala auditiva
fara suficient timp pentru recuperare. Pot apare leziuni ale auzului intern (celulele ciliate externe din
suprafata vestibulara si cele de sprijin Deiters).

Daca sunetul apare la frecvente neconversationale, persoana afectata nu o va observa decéat
cand este prea tarziu si pot fi insotite de tiuit in urechi (acufena) si tulburari de echilibru (vertij).

17.1.6. Stresul si manifestarile sale si consecinte

Persoanele supuse in forma prelungita la situatii descrise mai sus pot sa dezvolte unele din
urmatoarele sindroame:
e oboseala cronica
e tendinfa la insomnie,
e boli cardio-vasculare: hipertensiune arteriala, schimbari in compozitia chimica a sangelui,
ischemii cardiace etc.
e tulburari ale sistemului imunitar.
tulburari psihofizice, cum ar fi anxietate, manie, depresie, iritabilitate, greata, dureri de cap si
nevroza sau psihoza la persoanele cu predispozitie la acestea.
e modificari de comportament, in special comportamentul antisocial, cum ar fi ostilitate,
intoleranta, agresivitate, izolare sociala si diminuare a tendintei naturale spre ajutorul reciproc.
Grupurile vulnerabile sunt cele sensibile la zgomot precum: copiii, persoanele in varsta, bolnavi,
persoane cu dificultati auditive sau de vedere si fetusii.

17.1.7. Efecte sociale gi economice

Asocierea unora dintre factorii descrisi anterior au transformat multe orase, deteriordnd n
cadrul acestora nivelele de comunicare si normele obisnuite de convietuire, conducéand la o tendinta
a cetatenilor de a-si fixa resedinta in locurile mai putin zgomotoase.

Impreuna cu orasele se abandoneaz4 stilurile de viatd si de convietuire care au durat milenii,
fara sa existe momentan alte alternative acceptabile. Acest lucru contribuie la reducerea pretului
locuintelor, costurilor sanitare, reducerea posibilitatilor de exploatare a terenului si costul zilelor de
lipsa de la locul de munca.

Alte efecte secundare care sunt dificil de estimat sunt productivitatea scazuta a muncii,
diminuarea veniturilor din turism a anumitor orase importante din punct de vedere istoric si economic,
pagube materiale provocate cladirilor de sunetele de frecventa joasa si vibratii etc.

17.2. Solutii pentru reducerea zgomotului

17.2.1. Principii de reducere a zgomotului

In general, atunci cand se fac calcule folosind cartografierea zgomotului, intreaga retea de
trafic trebuie sa fie luatd in considerare impreuna cu conditiile de propagare existente.

Proprietatile acustice ale mediului de propagare, in speta aer, se referd la conditii
meteorologice, cum ar fi viteza vantului si temperatura. Cele mai mari efectele apar atunci cand
acestea conduc la refractie, adica apare o curbare a cai de sunet. Gradul de refractie este determinata
de profilul de viteza a vantului si variatia temperaturii cu inadltimea. Factorii care determina nivelul de
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zgomot la receptor se refera la distanta dintre sursa si receptor, proprietati de mediu, aerul in care
sunetul se propaga, si proprietatile limita care sunt: materialul si profilul solului, inclusiv zgomotul
generat prin reflexii ale obstacolelor.

in spatiu liber, sunetul de la o sursa punctiforma se propaga sferic si se dezintegreaza cu 6
dB la fiecare dublare a distantei de la sursa, in timp ce sunetul de la o sursa linie se propaga cilindric
si se dezintegreaza de 3 dB cu fiecare dublare a distantei. Predictii ale nivelurilor maxime de zgomot
produs de traficul rutier se bazeaza pe un singur vehicul ca sursa de zgomot, in timp ce este necesar
a se lua in considerare intreaga lungime a drumului care urmeaza sa fie sursa. Prin urmare, nivelul
maxim de zgomot se descompune cu 6 dB la dublarea distantei fatd de drum, in timp ce nivelul
echivalent descompune cu 3 dB per distanta, presupunéand un drum lung si drept.

Temperatura, umiditatea si intr-o masurad mai mica presiunea statica influenteaza nivelul de
zgomot urban. Efectele de atenuare a aerului sunt importante mai ales la frecvente inalte. Turbulenta
atmosferica, sub forma de fluctuatii aleatorii in viteza a vantului si temperaturii, denatureaza undele
sonore. Efectele pot fi vazute ca risipire de sunet in umbra regiunilor si puterea de reducere este
pozitiva dar interferenta negativa. Aceste efecte sunt importante mai ales la frecvente nalte.

in teren plat, atat sunetul direct de la sursa cat si sunetul reflectat la sol poate ajunge la receptor.
La anumite frecvente, sunetul direct si reflectat partial se anuleaza reciproc, si determina un nivel
sonor mai mic. La alte frecvente, cele doua valori de sunet se sustin reciproc, ceea ce face un nivel
mai Tnalt decat ar fi in cazul in care terenul nu a fost prezent. Zgomotul produs de trafic poate fi:

e unul de inmultire deasupra uni sol acustic tare, cum ar fi asfaltul (doua sunete au valori
adaugate si vor duce in mod normal la o crestere a nivelului de zgomot).

e de anulare reciproca peste un sol moale acustic, cum ar fi un gazonul, cele doua valori se pot
anula pentru o gama destul de larga de frecventa, ceea ce ar duce la un nivel mai scazut.

Pentru protectie, de exemplu,bariere de zgomot, indltimea este cea mai importanta proprietate.
Extinderea in partea de sus a barierei imbunatateste efectul acustic. Performanta este atinsa, in
general, In cazul in care bariera este plasata In apropierea sursei sau in apropierea receptorului. In
interiorul orasului, se poate prin urmare fi preferabil sa se utilizeze o bariera de zgomot relativ redusa
in inaltime, daca aceasta poate fi localizata in apropierea surselor de trafic. Pentru a imbunatati
performanta unor astfel de bariere, latimea poate fi crescuta si materialele din partea de sus si de pe
fetele barierei ar trebui sa fie alese cu grija. Materialele trebuie sa fie acustice in mediul urban, cu
multe reflecti de sunet. Este esential si se alegd materiale acustice absorbante. In general,
importanta sunetului reflectat poate sa apara de la fatadele urbane de tip canion, de la suprafata
barierelor de zgomot, si de la suprafetele caroseriilor de vehicule, in special in cazul vehiculelor rutiere
grele mari si vehiculelor feroviare.

Astfel de solutii ar putea sa nu functioneze in mediul urban, din cauza limitarilor de spatiu, din
considerente de siguranta a traficului, sau din motive estetice. Cu toate acestea, barierele mici, mai
putin de 1 m Tnaltime, pot fi utile in astfel de situatii, daca sunt concepute in mod corespunzator.
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17.3. Masuri &enerale legate de zgomotul rutier
Aceste masuri reduc poluarea fonica fara a afecta circulatia motorizata in sine. Efectele
masurilor de administrare a traficului ca mecanisme de reducere a nivelelor de zgomot va depinde
Tntotdeauna de fiecare retea rutiera si de locatia specifica de aplicare. Masurile pot fi:
- Reducerea vitezei, in zonele urbane, viteze cuprinse intre 30 si 60 km/h pe ora, reducand
viteza de 10 km/h pe ora ar reduce nivelul de zgomot de pana la 40%. Reducerea vitezei de
la 70 km/h la 60 km/h pe bulevarde ar reduce zgomotul cu pana la 50%.

- limitarea selectiva a traficului
- cresterea fluxului traficului

Costurile pentru a pune in aplicare aceasta masura de administrare a traficului sunt greu de evaluat
pentru ca sunt alcatuite din doua parti:

e prima parte se refera implementarea masurii in cauza (de ex. costurile pentru indicatorul de
schimbare a limitei de viteza)

e a doua parte se refera la efectele masurii (de ex. valorile schimbarilor in durata calatoriei,
costurile emisiei de gaze si costurile accidentelor).

17.3.1. Inchiderea drumurilor pentru trafic sau implementarea zonelor de reducerea a vitezei

Tnchiderea anumitor drumuri pentru trafic In cadrul retelei de trafic a unui oras poate conduce
la o importanta diminuare a zgomotului in cazul in care reducerea zgomotului este impusa de trafic.
Aceste masuri se pot adopta treptat in functie de necesitatea care exista de a reduce zgomotul i
importanta drumului pentru trafic. O astfel de masura nu trebuie luata in considerare pe drumurile a
caror functionalitate este esentiala, dar aceasta poate fi justificatda in cazurile concrete in care este
posibila stabilirea de rute alternative sau ocolitoare de circulatie si daca se produce o reducere
substantiala a nivelelor de zgomot. Exemple de zone in care trebuie introdusa masura ar fi
Tmprejurimile scolilor, centrelor medicale, culturale sau rezidentiale. Instituirea unei astfel de masuri
necesita participarea a unor experii in trafic si a unor experti in poluarea fonica, deoarece trebuie sa
se evalueze in paralel efectele sale pentru ambele zone.

Un studiu suedez a analizat efectul reducerii vitezei de pana la 30 km/h in orase [Hedstrom,
R., Miljoeffekter], demonstrand ca se reduce nivelul de zgomot. Aceasta reducere depinde de tipul
de comportament la volan, dupa introducerea masurilor de restrictie a vitezei. Trecerea de la 50 km/h
la 30 km/h implica reduceri de 2-4 dB(A) pentru masini si 0-2 dB(A) pentru vehicule grele. Nivelul
maxim de zgomot este redus cu 2 dB(A).

Conform unui studiu german [Umweltbericht des Landkreises Starnberg Landratamt
Starnberg], introducerea de zone cu 30 km/h pe strazile rezidentiale permite o reducere de pana la 3
dB (A). In Baden-Wurttemberg [Larmbekampfung - Ruheschutz Landesanstalt fir Umweltschutz
Baden-Wirttemberg], introducerea acestor zone in ansamblul unui oras permite reduceri de pana la
2 dB (A). Un alt studiu german [2 Umweltauswirkung von Tempolimits Umweltbundesamt] a
concluzionat ca schimbarea de la 50 km/h la 30 km/h scade cu 5 dB(A) la nivelul maxim si cu 3
dB(A)nivelul echivalent. Tn Graz [30 km/h: une limitation qui change la vie de quartier], reducerea
limitei de viteza scade zgomotul la 0.9-1.9 dB(A) la nivelul echivalent si 0.9-2.5 dB(A) la nivelul maxim.
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Subiect: Zgomgt produs de trafic.
Descriere: Limitarea traficului si crearea unor zone pietonale.
Reducere estimata a nivelului de zgomot: o reducere substantiala a zgomotului, intre 3-14 dB (A).

Costul estimat: Cost scazut de implementare fiind compus din: costuri legate de achizitia sau
montarea indicatoarelor rutiere de interzicere a accesului

Termen posibil de implementare: scurt

Posibile limitari: Importanta efectelor de deviere a traficului in sensul in care traficul fiind deviat va
conduce la o crestere in alte zone.

17.3.2. Reducerea limitei de viteza prin indicatoare

Se propune ca pe diferite drumuri nepreferentiale din oras sa fie stabilita limita de viteza la 40
chiar si la 30 de km/h deoarece aceasta este una dintre cele mai importante mijloace de reducere a
poluarii si a zgomotului Tn mediul urban. Zgomotul scade in funciie de viteza, intensitatea traficului si
tipul de trafic (la viteza limitatd condusul este mai regulat, cu mai putin acceleratii si frane). in orag
poate persista o separare fizica, mai mult sau mai putin marcata, intre trotuarul pentru pietoni gi
soseaua pentru trafic, instalandu-se limitatoare pe baza de platforma ridicata la intrarea in zona de
moderatje.

Subiect: Zgomot produs de traficul rutier.
Descriere: reducerea limitelor de viteza si reducerea nivelelor de zgomot.

Reducere estimata a nivelului de zgomot: Limitarea vitezei (de la 50 la 30 km/h) reduce zgomotul
cu 2 pana la 4 dB(A) pentru autoturisme si 0-2dB(A) pentru vehicule grele.

Costul estimat: Cost scazut de implementare fiind compus din: costuri legate de achizitia sau
montarea indicatoarelor rutiere de reducerea vitezei

Termen posibil de implementare: scurt

Posibile limitari: Importanta efectelor de deviere a traficului in sensul in care traficul fiind deviat va
conduce la o crestere in alte zone.

17.3.3. Reducerea limitei de viteza prin folosirea limitoarelor de reducere a vitezei

Limitatoarele de reducere a vitezei pot reduce nivelul de zgomot cu aproximativ 1 pana la 2
dB(A), dar pot determina si o crestere de 2 pana la 3 dB(A), in functie de vehicul si de tipurile de bitum
asfalt, datorita decelerarii si accelerarii in apropierea acestor limitatoare. Distanta maxima este
recomandata a fi 50 m si este necesard marcarea corespunzatoare pentru evitarea decelerarilor
bruste.

O viteza de 30 km/h si o distanta intre limitatoarele pentru reducerea vitezei de 50 m pot
reduce zgomotul produs de autovehicule. Reducerea zgomotului este de aproximativ 8,5 dB(A),
pentru vehiculele usoare si 3,9 dB(A), pentru trafic zilnic (exprimat in LA10, 18h). Variatiile nivelului
maxim de zgomot depind de tipul limitatorului de viteza, de viteza si de tipul de vehicul. Pentru masini,
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reducerea este de 6.6 - 8.7 dB(A)pentru limitatoare pentru reducerea vitezei tip banda intrerupta si
aproximativ 10 dB(A) pentru limitatoare pentru reducerea vitezei tip banda. Pentru autobuze,
reducerea este neglijabila pentru limitatoare de reducere a vitezei tip banda si aproximativ 4 dB(A)
pentru limitatoare tip banda intrerupta.

In cazul traficului pe o zi, 24h, limitatoarele de viteza implica o reducere a nivelului de zgomot
de 5dB(A), limitatoare tip banda intrerupta si de 7 dB(A), limitatoare tip banda, in cazul in care traficul
este format doar din autoturisme. Pentru vehicule grele se recomanda limitatoare tip banda intrerupta
inguste sau limitatoare tip banda semirotunde, care pot micsora zgomotul cu 3 pana la 5 dB(A).

Exista o usoara crestere a zgomotului Tnainte si dupa limitatoarele de viteza, datorata franarii,
urmata de accelerarea vehiculelor.

Analiza masurarilor de zgomot a aratat ca:

. limitatoarele de viteza induc o decelerare de la 5 la 14 km/h;

. intre limitatoarele de viteza de tip banda reducerea zgomotului este de aproximativ 1dB(A);

. la nivelul limitatoarelor de tip banda exista o reducere de la 2 la 4 dB(A);

. pentru strazile cu viteza limitata la 30 si 40 km/h, la 10 m de limitator, nivelul de zgomot este

mai mare cu 2 pana la 4 dB(A) in comparatie cu cel masurat la nivelul limitatorului tip banda.
Subiect: Zgomot produs de traficul rutier.
Descriere: reducerea limitelor de viteza si reducerea nivelelor de zgomot.

Reducere estimata a nivelului de zgomot: o reducere substantiala a zgomotului, intre 3 si 14
dB(A).

Costul estimat: Cost scazut de implementare fiind compus din: costuri legate de achizitia sau
montarea indicatoarelor rutiere de limitare a vitezei si a limitatoarelor de viteza.

Termen posibil de implementare: scurt

Posibile limitari: Importanta efectelor de deviere a traficului in sensul in care traficul fiind deviat va
conduce la o crestere in alte zone.

17.3.4. Restrictii ale traficului prin introducerea barierelor pe strazile din anumite zone n
scopul diminuari poluarii fonice.
Masura consta in aplicarea de restrictii privind vehiculele zgomotoase de a intra In aceste
Zone care presupune insa oferirea de locuri de parcare adiacente si de existenta de vehicule cu emisii
sonore scazute in parcul auto. Restrictiile privind intrarea vehiculelor in zone linistite se realizeaza
prin bariere fizice chiar pe gsosea.

Subiect: Zgomot legat de traficul rutier.
Descriere: restrangerea accesului in zonele linistite a vehiculelor foarte zgomotoase prin plata de

taxe sau prin constructia unor bariere pe sosea.
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Reducere estinfata a nivelului de zgomot: o reducere substantiala a zgomotului, intre 3 si 14 dB(A).
Termen posibil de implementare: scurt

Costul estimat: Cost scazut de implementare.

Termen posibil de implementare: scurt

Posibile limitari: Importanta efectelor de deviere a traficului in sensul in care traficul fiind deviat va
conduce la o crestere a acestuia in alte zone. De asemenea sunt necesare: existenta de vehicule
silentioase si zone de parcare adiacente.

17.3.5. Dezvoltarea si modernizarea serviciilor de transport public.

Dezvoltarea se poate face prin cresterea frecventei vehiculelor de transport public. Ca rezultat,
oamenii vor avea o mai mare predispozitie pentru a alege sa calatoreasca in autobuz sau tramvai,
lucru care conduce la o diminuare a folosirii vehiculelor particulare si la o diminuare a nivelelor de
zgomot.

Subiect: Zgomot legat de traficul rutier.
Descriere:

e Prin imbunatatirea si modernizarea transportului public local, persoanele care céalatoresc cu
autoturisme personale vor substitui acest mijloc de transport.

e Prin crearea pistelor de biciclete pentru imbunétatirea calitatii prin reducerea noxelor si
zgomotului

Reducere estimata a nivelului de zgomot: o reducere mica a zgomotului.
Costul estimat: Cost ridicat de implementare.

Termen posibil de implementare: mediu si lung

17.3.6. imbunatatirea fluxului traficului prin introducerea corelarii semafoarelor sau sensurile
giratorii.

Introducerea corelarii semafoarelor sau sensurile giratorii pot reduce zgomotul local 1-
2dB(A)in functie de modul de corelare si de numarul variabil al acestora, putéand intrerupe traficul in
anumite perioade de timp. iImbunatatirea fluiditatii traficului (de exemplu, prin sensuri giratorii) poate
reduce zgomotul de la 2 la 4 dB(A). Modelul STL86 al EMPA(model interimar de calcul al atenuarii
zgomotului pentru traficul rutier, recomandat de Comisia Tehnica Europeand) ofera o atenuare de 0
la 3 dB 1n apropierea intersectiilor marcate de semne de circulatie in functie de distanta la care sunt
amplasate, in raport cu centrul intersectiei [Larm und Larmbekampfung in der Schweiz.,]. Standardul
austriac ONORM S5021: 1976 recomanda o atenuare de 7 dB pentru intersectiile cu semafoare.

. schimbarea unei strazi cu trafic bidirectional in strada cu sens unic implica un trafic mai usor
de gestionat si mai omogen;
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. modera’;ré traficului (sens unic, limitarea vitezei cu monitorizare, Tngustarea drumurilor,
schimbarea sensurilor, pavaj partial, limitatoare de tip banda etc.) poate descuraja soferii si poate
reduce zgomotul;

. interdictia temporara de trafic (pe timp de noapte);

. interdictia partiala a traficului (in ceea ce priveste camioanele).

17.3.7. Crearea de rute pentru traficul greu

Unul dintre principalii factori care influenteazé zgomotul este numarul de vehicule grele care
circula. Traficul camioanelor in interiorul orasului provoaca probleme de zgomot, presupune un risc
pentru pietoni, creeaza grave daune ale pavajului si impiedica considerabil fluenta traficului. Aceasta
masura presupune devierea traficului greu prin centuri periurbane, limitand si stabilind restrictii ale
accesului camioanelor pe drumurile din oras. La 30 km/h, un vehicul greu poate emite la fel de mult
zgomot ca 15 autoturisme. Cu toate acestea, vehiculele usoare domina zgomotul in trafic, deoarece
acestea sunt in numar mai mare. Pe drumuri, in cazul in care existd un procent mai mare de trafic
greu, autoturismele vor domina in continuare nivelul de zgomot din cauza faptului ca acestea au o
viteza mai mare si produc un zgomot mai mare.

Subiect: zgomotul din trafic generat de catre traficul rutier greu

Descriere: Restrictii de circulatie a traficului greu in interiorul orasului si stabilirea unor rute alternative
pentru acesta.

Reducere estimata a nivelului de zgomot: o reducere importanta a zgomotului intre 1-10dB(A)
Costul estimat: pe termen scurt un cost scazut de implementare.
Termen posibil de implementare: scurt

Posibile limitari: este necesar sa se ia in considerare si alte efecte.

17.4. Masuri generale legate de zgomotul traficului feroviar (tren-tramvai)

Unul dintre cele mai importante mijloace de transport local din punct de vedere al impactului
asupra mediului 1l reprezinta tramvaiele sau calea ferata usoara. Acest mijloc de transport este
nepoluant si care implica un zgomot generat redus ca intensitate. Deoarece zgomotul produs poate
fi modelat prin asimilarea cu caile ferate, modelarea si studiul traficului feroviar usor se face separat
de celelalte tipuri (rutier sau industrial).

in traficul feroviar, efectele din cauza zgomotului sunt influentate de viteza si lungimea fiecarui
vehicul, precum si de numarul acestora care circula, calitatea platformei, etc. Vehiculele induc vibratii
ale solului mai ales de joasa frecventa. Aceste vibratii sunt rareori un risc pentru structurile cladirilor,
dar pot cauza anxietate, precum si disconfort pentru populatie.
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17.4.1. Tipul stfucturii si calitatii — incluzand contactul cu materialul rulant.

Optimizarea proiectarii si managementul contactului roata-sina, constituie la nivel tehnic
maxima prioritate pentru reducerea zgomotului deoarece zgomotul generat de frecarea dintre
materialul rulant si sina este principala sursa in cazul trenurilor electrice. Astfel:

e Pe parcursul suprafetei de rulare a sinei se pot forma ondulatii cu o grosime in general intre
30 mm si 80 mm (care pot creste nivelele de zgomot in jur de 10 - 20 dB(A), nivelurile de
zgomot pot fi reduse printr-o intretinerea corespunzatoare a structurii caii de rulare si
Tnlocuirea lor periodica.

e In curbe cu raza ingusta se ating niveluri de zgomot cu componente tonale ridicate. Sunetele
acute pot fi enervante si rotile pot fi deteriorate, creand mai mult zgomot.

¢ Sinele sudate in forma continua sunt silentioase mai ales daca adaosul este eliminat iar sina
devine neteda cu o rugozitate buna. Mentinerea rugozitatii si ondulatiilor, in parametrii conform
standardelor, ale suprafetelor de rulare si rofilor prin slefuire periodica, arata ca in Germania
si alte tari europene, aplicarea acestei masuri a aratat ca slefuirea cailor rulare periodica, la
cca 1-2 ani, confera si determina cresterea duratei de viata a sinelor, terasamentului si parcului
rulant, astfel, vibratiile induse, ca urmare a trecerii rotilor peste neregularitatile de suprafata si
ondulatii ale sinei, care se propaga catre vehicul si in sina si/sau terasament, producand atat
unde acustice dar si solicitari dinamice, conduc la scaderea duratei de viata a componentelor
mecanice.

 Intretinerea sinelor in perfecté stare include garantarea ca traversele de cale ferata sé fie fixate
ferm n balast. Structura de balast permite o absorbtie a zgomotului (de aproximativ 2 dB),
comparativ cu drumurile pe placi, pe care sinele sunt fixate pe o placa solida de beton.

o Reducerea vibratiilor pe interfata roata-sina constituie de asemenea o linie de urmat ce
conduce la excitarea in structura vehiculului a unor vibratii sub domeniul audibil sau sub
domeniul frecventelor de rezonanta ale structurii acesteia mult reduse, comparativ cu sinele
din segmente scurte, fixate rigid.

Subiect: Zgomot legat de traficul feroviar.
Descriere: reducerea nivelelor de zgomot printr-o mentenanta corespunzatoare a caii de rulare.
Reducere estimata a nivelului de zgomot: o reducere importanta a zgomotului, intre 3 si 10 dB(A).
Costul estimat: Cost mediu de implementare.
Termen posibil de implementare: scurt

Posibile limitari: Importanta efectelor asupra traficului.
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17.5. Masuri gomplementare de reducere a zgomotului

17.5.1. Ferestre cu izolare fonica.

Atunci cand nu exista nici o posibilitate de reducere a nivelului de zgomot prin limitarea sau
reglarea sursei sau de a atenua zgomotul pe calea de raspandire, se impune utilizarea de ferestre cu
izolare fonica prin programemele de reabilitare termica a cladirilor. Acest tip de masuri de izolare
fonica functioneaza numai atunci cand ferestrele sunt inchise si nu au nici un efect asupra zonelor
din afara locuintelor (de exemplu, terase).

Subiect: Zgomot legat de orice tip de sursa.

Descriere: reducerea nivelelor de zgomot la receptor.

Reducere estimata a nivelului de zgomot: o reducere mare a zgomotului, intre 3 si 10 dB(A).
Costul estimat: Cost ridicat de implementare.

Posibile limitari: Pentru ca aceasta abordare sa fie eficienta, in procesul de evaluare ar trebui sa
includa masurile de constructie prevazute.

17.5.2. Metode combinate de reducere a zgomotului, bariere fonice

Pentru a reduce nivelul de zgomot suficient, se pot folosi barierele de zgomot mare de patru
metri pe ambele parti ale drumului. Tn locuril unde s-au aplicat aceste bariere fonice, reactia
rezidentilor la o bariera de sunet mare de patru metri in fata usilor a fost una vehementa iar solutia a
fost respinsa categoric in prima faza a consultarilor Graafseweg, Alverna 2010 (Olanda). Obiectivele
stabilite pentru aceste bariere fonice au fost:

1. Se imbunatatesc aspectele legate de mediu, in special reduce zgomotul traficului rutier si a
imbunatati calitatea aerului

2. Se imbunatateste fluxul de trafic
3. Se accentueaza zonele "verzi" a zonei inconjuratoare
4. Se pastreaza aspectul de loc atractiv pentru un trai corect

Aceasta reprezinta o metoda combinata de reducere a zgomotului. Au fost aplicate masuri combinate
de reduce a nivelul de zgomot cu 10 dB. Pentru a reduce zgomotul traficului rutier sau feroviar se pot
adopta cinci masuri de baza, care, impreuna, ar fi la fel de eficace ca barierele de sunet de patru
metri inaltime:

1. Reducerea numarului benzilor de circulatie

2. Drum sau cale de rulare partial scufundat

3. Utilizarea de asfalt special "linistit" sau o cale de rulare inierbata
4. Reducerea vitezei maxime
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o . . - 0 . .
Aceasta ®ste o combinatie a acestor masuri, care conduce la o reducere a nivelului de
zgomot de peste 10 dB.

In cazul drumului sau a caii de rulare partial scufundata sub nivelul de 0,5 metri au urmatoarele
aspecte:

e Dbariere de sunet nivel redus au fost concepute pentru ambele parti ale drumului

e Barierele pot avea o suprafata de piatra cum ar fi, un exemplu de implementare al unui drum
roman

e Se pot imbunatati zonele verzi, bariere pot fi acoperite cu pamant, pentru a permite iarba sa
creasca

e Planurile durabile pot include, de asemenea, un sistem de plantare de arbori

e Se pot reduce limita de viteza nu doar pentru a reduce zgomotul, dar, de asemenea, si a
emisiilor de CO2 astfel se imbunatateste calitatea aerului si spatiul nou creat este sa permita
crearea de zone atractive, precum zone pietonale pentru terase de cafenele si restaurante

Zonele verzi sunt foarte apreciate atat in mediul urban si rural. Efectele benefice de ecologizare
inseamna costurile de mentinere a suprafetelor verzi existente care vor ajuta la reducerea
zgomotului ambiental produs de traficul rutier si feroviar si imbunatatirea mediului de sunet
perceput.

in raportul Framework Programme (FP7/2007-2013) finantat de Uniunea Europeanad sunt
prezentate un set de instrumente ce contine o mare varietate de masuri de reducere a zgomotului
ambiental in mediu urban. Situatii de zgomot de trafic sunt adesea complexe si 0 singurd masura de
atenuare a zgomotului este rareori suficienta. Un instrument de reducere a zgomotului propus poate
duce la scaderea cu 2-3 dB(A)a nivelului de zgomot, deci este nevoie de o combinatie adecvata de
masuri pentru a obtine un efect mai mare. Trebuie remarcat faptul ca majoritatea reducerilor de
zgomot estimate au fost calculate folosind metode numerice avansate, in detrimentul unor masuratori
in situatii reale, deci o incertitudine non-neglijabild este mai mult decét previzibila in mediu real. Pentru
a minimiza aceasta incertitudine, toate metodele de estimare au fost validate fiind aplicate in situatii
care sunt cat mai realist posibil. In plus, deprecierea in performanta din cauza efectelor meteo a fost
estimat pentru anumite cazuri prin modelarea efectelor vantului. Studiul incurajeaza testarea si
evaluarea in continuare a metodelor de reducere a zgomotului folosind zone verzi.

Bariere conventionale sunt realizate din lemn, metal, sau beton. Cu toate acestea, materialele
alternative pot fi mai eficiente din punct de vedere al costurilor, pot oferi 0 mai buna de reducere a
zgomotului, si pot imbunatati valorile estetice. Exemplele includ materiale reciclate de la industriile si
comunitatile locale precum si materiale naturale, cum ar fi pietre, sol si vegetatie.

Proiectul Framework Programme (FP7/2007-2013) finantat de Uniunea Europeana a dezvoltat
si evaluat mai multe solutii inovatoare de bariere de zgomot, inclusiv bariere cu indltime mica, bariere
usoare la poduri, bariera de vegetatie, si vegetatie de pamant de diferite structuri. S-a testat, de
asemenea, un nou tip de bariera, numita bariera fonica cristal, care consta din un set de cilindri
structurati intr-un mod care pot reduce zgomotului in regiunile de frecventa specifice.
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Tn mod igeal, un material absorbant de zgomot poros ar trebui sa aiba o impedanta apropiata
de cea a aerului, pentru a preveni reflectii, oferind in acelasi timp o mare atenuare. Aceste doua
cerinte sunt dificil de realizat din materialele omogene, si poate fi mai usor de realizat in materiale
stratificate sintetice. Probele din material polimeric reciclat cu structura stratificata s-au produs in
cadrul proiectului de imbunatatire a capacitatii de absorbtie a zgomotului s-a constatat ca acestea pot
reduce nivelul de zgomot cu , cu 20-40%.

Cercetarile proiectului Proiectul Framework Programme (FP7/2007-2013) finantat de Uniunea
Europeana privind nivelul si capabilitatea de absorbtie a sistemelor formate din sol si plante
sugereaza ca nivelul de absorbtie a solului este controlat in mare masura de tipul de solului si
cantitatea de umiditate. Un strat de densitate joasa de sol dezvoltat in cadrul proiectului afiseaza un
coeficient de absorbtie acustica dependent de frecventa aproape de cea a unui strat de vata de sticla
de aceeasi grosime.

Prezenta de frunze, pe o suprafata mare pot imbunatati considerabil absorbtia acustica de
intr-o gama larga de frecvente. Sporirea absorbtie acustica depinde de tipul de plantd, cantitatea de
frunze pe planta, si totala suprafata foliata intr-o unitate de volum. Un perete verde care contine sol
de joasa densitate ofera o alternativa la mai multe tipuri conventionale de bariere acustice, variind in
special in joasa si inalta frecventa. Conceptul cheie este de a furniza un panou continuu mediu stabil
si poros, fabricat din deseuri (de la textile, constructii, si industriile producatoare), care sustine plante
ce pot asigura o absorbtia acustica, au o retentie de apa, si pot modifica climatului local prin
intermediul transpiratiei plantelor.

Barierele de zgomot cu inaltimi mici sunt acele bariere ale caror latime si inaltime nu depaseste
1 m, si reduc zgomotul de rulare de la masini sau tramvaie. Astfel de bariere pot fi utilizate in zonele
urbane cu densitate mare de locuitori pentru a proteja pietoni de zgomot in apropierea drumurilor sau
sine.

Pentru a avea un efect semnificativ barierele cu inaltime mica trebuie sa fie situate cat mai
aproape de sursa ce genereaza zgomot. Acest lucru este posibil n situatii cu viteza de trafic limitata,
cum ar fi centrele oraselor. intr-un spatiu deschis, o bariera dreapta nu mai mare de 1-m a realizata
dintr-un amestec de 40 cm, la nivel de fibre naturale si minerale materiale, cu un miez rigid, instalat
de-a lungul a doua benzi rutier poate reduce potential zgomotul traficului rutier cu aproximativ 9 dB
(A), Tn comparatie cu o situatie neprotejatd, intr-o regiune aflata la 2-5 m in spatele barierei, inaltimea
receptorului fiind 1-3 m.

Pentru tramvaie, reducerea zgomotului suplimentar obtinut prin adaugarea inca a unei bariere
centrale este de aproximativ 8 dB (A), comparativ cu o singura bariera amplasata langa calea ferata,
care reduce zgomotul de aproximativ 12 dB (A).

In cazul unui gabion standard de 1m din pietre 15-20 cm, dimensiuni de-a lungul unui drum
urban cu doua benzi, reducerea zgomotului este 3-8 dB (A), in comparatie cu un drum fara bariera
de protectie, pentru un receptor situat la 2-50 m in spatele barierei si 1-5 m deasupra solului.
Inlocuirea cu pietre si argila va atenua sunetul suplimentar (A).

Subiect: Zgomot legat de orice tip de sursa.

Descriere: reducerea nivelelor de zgomot la sursa.
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Reducere estinfati a nivelului de zgomot: o reducere mare a zgomotului, ntre 3 si 10 dB(A).

Costul estimat: Cost mediu de implementare.

Posibile limitari: Pentru ca aceasta abordare sa fie eficienta, in procesul de evaluare ar trebui sa

includa masurile de constructie.

18. Actiunile pe care autoritatile competente intentioneaza sa le ia in urmatorii 5 ani,
inclusiv masurile de conservare a zonelor linistite

Zona linistita intr-o aglomerare reprezinta o zona delimitata de catre autoritatile competente, care
nu este expusa unei valori a indicatorului L,s, Sau a vreunui alt indicator de zgomot, mai mare decéat
valoarea limita n vigoare, indiferent de sursa de zgomot.

Prin urmare la identificarea zonelor linistite s-au luat in considerare urmatoarele suprafete:

Nr.crt. Obiectivul Suprafata (ha) Amplasamentul
1. | Parcul Eminescu 7,67 Intre Str. Mihai Eminescu pe latura Nord-St si
Str. Varmav pe latura Sud-Vest

B 5iscina Hotel Maria

Hotel Mana@

Society Pub o Clresaly

>+ @ BELVEDERE

Tribunalul'Botosani

"4
°

S € Liceul Stefan Luclﬁan

Parcul Eminescu, Vedere satelitara, Sursa: Google Maps
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2,

Afectat in principal pe latura de Nord-Est de circulatia rutiera desfasurata pe Str. Mihai Emienscu de
un nivel de zgomot Lzsn = 60-65 dB( vezi legenda de mai jos)

si Ln = 45-50 dB( vezi legenda de mai jos)
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Pentru conservarea acestuia trebuie asigurate anumite conditii cum ar fi:

e limitarea autorizarii activitatilor generatoare de zgomot in zona linistita

Harta strategica de zgomot rutier
Lzsn RO212_Botosani
[ <=35984)  opjecte
I 35 - 40 dB(A)
Limita teritoriului
B <0 - 45 cB(8) [ j administrativ
[ 45-50 aBa) Drumuri Principale
50 - 55 dB(A)
I 55 - 60 dB(A) [ ] rezientia
B s0-65 dB(A) |_'_—| scoala
Bl 5 - 70 dB(A) I—'_—I spital
I 70 - 75 dB(A) @
alta destinatie
Il 75-50aB(a) rl——l ; oo
Seara 1:10.
Il -=s0¢B(A)
1] 0.25 05 1 Km
L 1 | 1 |
o ST Cadnai) A
Beneficiar: Primaria Eotosani Consultant: Pl S e e
M.EGGOI'I.;O
Contract Mr: 7203/18-03-2015 Plansa: 1.1

691800

690900
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e monitorizarea nivelului de zgomot pentru fiecare tip de sursa de zgomot in arealele adiacente
zonelor linigtite;

e studierea implementarii unor soluiii de “ecranare acustica”, acolo unde acestea se impun, cu
respectarea aspectului peisagistic al zonei de recreere, a zonelor de acces in aceste spatii;

e limitarea desfasurarii activitatilor generatoare de zgomot in zona linistita si Tn imediata
vecinatate a acesteia.

e dezvoltarea perdelelor de protectie si aliniamentelor stradale, cu rol estetic, decorativ, dar si

de reducere a poluarii chimice si fonice

19. Strategii pe termen lung

In continuare se prezinta abordarile principale care trebuie luate in considerare in cadrul unei

strategii pe termen lung pentru reducerea zgomotului:

1. Planificarea teritoriala si proiectarea urbanistica.

Planificarea teritoriala si urbanistica constituie un instrument puternic de prevenire a poluarii fonice
in cadrul organizarii spatjului dintr-o localitate. O alocare corespunzatoare a utilizarii spatiului
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0 . 0 -m . ~ 0 . 0 .
disponibil, o diffensionare corecta a infrastructurii de transport si o dezvoltare a sistemelor de
transport public, pot contribui la dezvoltarea sustenabilda a urbei cu o incidenta a poluarii sonore
asupra populatiei mai mica.

Planificarea urbana trebuie sa se asigure ca o crestere compacta si nu difuza, adica sa tinda spre
0 ocupare rationala a terenului si nu spre o ocupare masiva.

Rolul infrastructurilor este fundamental pentru obtinerea unei gestionari optime a traficului, motiv
pentru care constructia de noi drumuri poate favoriza aplicarea masurilor care sa reduca nivelele
sonore in aglomeratii si sa contribuie la o imbunatatire a calitatii vietii.

Marirea latimea strazilor si a bulevardelor in dezvoltarea noilor planuri urbanistice si in reforma
zonelor urbane consolidate presupune crearea de drumuri mai largi, de preferat cu sens unic, care
prin natura dimensiunilor lor sa poata cu usurinta include masuri care sa incurajeze mersul pe jos, cu
bicicleta prin Tncorporarea benzilor pentru biciclete sau utilizarea transportului public.

Se recomanda ca la reabilitatea strazilor sa se foloseasca surse silentioase.

2. Se recomanda implementarea solutiilor prezentate in Planul Integrat de Dezvoltare
Urbana si finalizarea urmatoarelor proiecte:
o Inchiderea inelului principal de circulatie
o Crearea sifinalizarea inelului median

o Extinderea si modernizarea inelului de circulatie Soseaua de centura pentru devierea
traficului greu

o Implementarea dirijarii traficului prin sistemul de “unda verde”

3. Crearea de noi pieste pentru bicilisti asemanatoare celor create pana acum
4. Incurajarea utilizararii mijloarelor de transport cu energie alternativa (mopede
electrice, masini electrice....)

20. Prognoze privind evaluarea implementarii si a rezultatelor planului de actiune

in functie de masurile care vor fi dezbatute public se va putea face o prognoza privind
implementarea si rezultatele planului de actiune.

21. Date despre consultatii publice organizate( Se va completa in urma dezbaterii publice)

Sinteza oficiala a consultarilor publice organizate potrivit prevederile art. 82 alin. (8) si alin. (9) din
H.G. 321/2005 privind evaluarea si gestionarea zgomotului ambiental, cu modificarile si completarile
ulterioare;

21.1. Modalitati de consultare a documentatiei

Primaria Municipiului Botosani site-ul primariei

21.2. Modalitati de consultare a legislatiei

A se vedea capitolul 3 Cadru legislativ pentru legislatia nationala in viguare si sursele prezentate
mai jos pentru legislatia European Commission:
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e Qcity. (Quiet City Transport). European Commission. 6th Framework Programme.
http://www.qgcity.org/

e CityHush, Acoustically Green Road Vehicles and CityAreas 7th Framework Programme.
http://www.cityhush.org/
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