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APROB
PRESEDINTE C.L.S.U. BOTOSANI
PRIMAR
COSMIN IONUT ANDREI

AGENDA SEDINTEI COMITETULUI LOCAL PENTRU SITUATII DE URGENTA
BOTOSANI
DIN 28 IUNIE 2023

Cuvént de deschidere — DI Primar COSMIN IONUT ANDREI - Presedintele
C.L.S.U. Botosani

1. Elaborarea hotararii Comitetului Local pentru Situatii de Urgenta pentru
aprobarea documentelor prezentate la ordinea de Zzi.

2. Elaborarea hotararii Comitetului Local pentru Situatii de Urgenta pentru
aprobarea "Planul de masuri privind aducerea / mentinerea in stare de operativitate a
adaposturilor protectie civila de la nivelul U.A.T. Botosani”.

3. Elaborarea hotararii Comitetului Local pentru Situatii de Urgenta pentru
aprobarea "PLAN DE MASURI PENTRU PERIOADA SEZONULUI ESTIVAL 2023”.

PROGRAMUL DE PREGATIRE CU URMATOAREA TEMATICA:
1. Cunoasterea legislatiei care reglementeaza Managementul Situatiilor de Urgenta.

DISCUTII.
INCHEIEREA SEDINTEI.
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COMITETUL LOCAL PENTRU SITUATII DE URGENTA BOTOSANI
HOTARAREA NR. 01 DIN 28 IUNIE 2023

in temeiul prevederilor art. 22 din Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 21 din 15.04.2004
privind Sistemul National de Management al Situatiilor de Urgenta, aprobata si modificata prin
Legea nr. 15 din 28.02.2005, ale art. 2 si 10 din H.G.R. nr. 1491 din 9 septembrie 2004, pentru
aprobarea Regulamentului cadru privind structura organizatorica, atributiile, functionarea si
dotarea comitetelor si centrelor operative pentru situatii de urgenta, cu completarile si
modificarile ulterioare, ale Hotararii nr. 630 din 29 iunie 2005 pentru stabilirea semnului
distinctiv national prin care se identifica personalul si se marcheaza mijloacele tehnice,
adaposturile, alte bunuri de protectie civila, uniforma si cartea de identitate specifice
personalului specializat cu atributii in domeniul protectiei civile si tinand cont de ordinele
LG.S.U. nr. 37441 din 23.02.2022, nr. 37524 din 04.03.2022 si nr. 39639 din 19.10.2022 si
luand act de situatia existenta la nivelul U.A.T. Botosani a adaposturilorde protectie civila
HOTARASTE

Art. 1 Se aproba "Planul de masuri privind aducerea / mentinerea in stare de operativitate a
adaposturilor protectie civila de la nivelul U.A.T. Botosani” care se constituie in Anexa 1 la
prezenta hotarare.

Art.2 Institutile nominalizate in plan, precum si celelalte structuri reprezentative ale CLSU
Botosani vor colabora pentru indeplinirea masurilor ce se impun.

Art. 3 Comitetul Local pentru Situatii de Urgenta Botosani, va comunica hotararea adoptata
de acesta pentru punerea in aplicare a obiectivelor cuprinse in "Planul de masuri privind
aducerea / mentinerea in stare de operativitate a adaposturilor protectie civila de la nivelul
U.A.T. Botosani”.

PRESEDINTELE
COMITETULUI LOCAL PENTRU SITUATII DE URGENTA BOTOSANI
PRIMAR
COSMIN IONUT ANDREI

SEF COAT SECRETAR GENERAL
SEF SVSU BOTOSANI
CURCA SORIN OANA GINA GEORGESCU
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Anexa nr. 1
”PLANUL DE MASURI PRIVIND ADUCEREA / MENTINEREA iN STARE DE
OPERATIVITATE A ADAPOSTURILOR PROTECTIE CIVILA DE LA NIVELUL U.A.T.
BOTOSANI”

Tinand cont de prevederile art. 27, lit. h, art. 28, alin. |, lit. b si art. 45 din Legea 48112004,
privind protectia civila, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare, U.A.T.
BOTOSANI, conducatorii institutiilor / operatorilor ecoomici care detin in administrare

adaposturi de protectie civila vor duce la indeplinirea urmatoarele masuri:

1. Prezentarea situatiei adaposturilor de protectie civila de la nivelul U.A.T. Botosani si
emiterea proiectului / hotararii de C.L.S.U.

Responsabili: Secretariatul Tehnic al CLSU Botosani;

2. Reglementarea juridica a dreptului de proprietate / folosinta a adaposturilor de
protectie civila realizate la cladiri de locuit colective (blocuri de locuinte), Tn sensul preluarii in
adrinistrare, de catre autoritatea publica local a adaposturilor de protectie civila de la
proprietarii persoane fizice care detin imobile in indiviziune sau le utilizeaza in comun, in
vederea realizarii investitilor / lucrarilor necesare repunerii in stare de functionare a
adaposturilor neoperative, conform prevederilor legislative in domeniu.

Responsabili: S.C. LOCATIVA S.A., Serviciul Patrimoniul si Biroul Cadastru — UAT Botosani.
3. Informarea tuturor detinatorilor adaposturilorde protectie civila neoperative privind
necesitatea indeplinirii obligatiilor legale in acest domeniu.

Responsabili: Compartimentul pentru situatii de urgentd — U.A.T. Botosani, administratorii si
conducatorii institutiilor si operatorilor economici detinatorii adaposturilor de protectie civila.
4. Estimarea unui necesar de fonduri financiare pentru operationalizarea adaposturilor
de protectie civila si centralizarea acestuia.

Responsabili: Secretariatul Tehnic Permanent al Comitetului Local pentru Situatii de Urgenta
Botosani.

5. Asigurarea marcarii tuturor adaposturilor de protectie civila puse la dispozitia populatiei

civile la nivelul U.A.T. Botosani cu semnul distinctiv prevazut in H.G. nr. 630/2005 pentru
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stabilirea semnului distinctiv national prin care se identifica personalul si se marcheaza
mijloacele tehnice, adaposturile, alte bunuri de protectie civila, uniforma si cartea de identitate
specifice personalului specializat cu atributii in domeniul protectiei civile.

Responsabili: Compartimentul pentru Situatii de Urgenta — U.A.T Botosani, administratorii si
conducatorii institutiilor si operatorilor economici detinatorii de adaposturi de protectie civila.
6. Actualizarea permanenta a evidentei adaposturilor de protectie civila de la nivelul
zonei de competenta, avand in vedere caracterul dinamic al acesteia - intrarea in evidenta a
unor noi adaposturi, aducerea in stare de operativitate a altora.

Responsabili: CompartimentuL pentru Situatii de Urgenté — U.A.T Botosani , administratorii si

conducatorii institutiilor si operatorilor economici detinatorii de adaposturi de protectie civila.

SEF COAT CONSILIER
SEF SVSU BT
CURCA SORIN MANOLIU MONICA
Intocmit

Referent Roglinschi lonel
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COMITETUL LOCAL PENTRU SITUATII DE URGENTA BOTOSANI
HOTARAREA NR. 02 DIN 28 IUNIE 2023

in temeiul prevederilor art. 22 din Ordonanta de Urgentd a Guvernului nr. 21 din
15.04.2004 privind Sistemul National de Management al Situatiilor de Urgenta, aprobata si modificata
prin Legea nr. 15 din 28.02.2005, ale art. 2 si 10 din H.G.R. nr. 1491 din 9 septembrie 2004, pentru
aprobarea Regulamentului cadru privind structura organizatorica, atribufiile, functionarea si dotarea
comitetelor si centrelor operative pentru situatii de urgenta, cu completarile si modificarile ulterioare, si
in conformitate cu cerintele cuprinse in Ordinul comun al M.M.P. si al M.A.Il. nr. 3403/245/2012 pentru
aprobarea procedurii de codificare a informarilor, atentionarilor si avertizarilor meteorologice si
hidrologice si in Ordinul comun al M.A.D.R/M.A.l. nr. 5§51/1475 din 2006, pentru aprobarea
Regulamentului privind monitorizarea si gestionarea riscurilor cauzate de caderile de grindina si seceta
severd, a Regulamentului privind gestionarea situatiilor de urgenta in domeniul fitosanitar - invazii ale
agentilor de daunare si contaminarea culturilor agricole cu produse de uz fitosanitar si a Regulamentului

privind gestionarea situatiilor de urgenta ca urmare a incendiilor de padure
HOTARA$TE

Art. 1 Se aproba "Planul de masuri pentru perioada sezonului estival 2023” care se constituie in
Anexa 1 la prezenta hotarare.

Art.2  Institutile nominalizate Tn plan, precum si celelalte structuri reprezentative ale CLSU Botosani
vor colabora pentru indeplinirea masurilor ce se impun.

Art. 3 Comitetul Local pentru Situatii de Urgenta Botosani, va comunica hotararea adoptata de acesta
pentru punerea in aplicare a obiectivelor cuprinse in "Planul de masuri pentru perioada sezonului estival
2023”

PRESEDINTELE
COMITETULUI LOCAL PENTRU SITUATII DE URGENTA BOTOSANI
PRIMAR
COSMIN IONUT ANDREI

SEF COAT SECRETAR GENERAL
SEF SVSU BOTOSANI
CURCA SORIN OANA GINA GEORGESCU
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Anexa nr.1

“PLAN DE MASURI PENTRU PERIOADA SEZONULUI ESTIVAL 2023”

MASURILE ce se impun a fi luate la nivelul Municipiului Botosani, institutiilor si operatorilor
economici pentru prevenirea, limitarea si inlaturarea unor posibile calamitati naturale generate de
fenomene naturale distructive, de natura hidrometeorologica, specifice sezonului cald (canicula, seceta

prelungitd, furtuni, grindina, inundatii, etc.).

Baza legala:

e Ordonanta de Urgenta nr. 21/2004 privind Sistemul National de

e Management al Situatiilor de Urgenta, cu modificarile si completarile ulterioare;

¢ Legea nr. 481/2004 privind protectia civila, cu modificarile si completarile ulterioare;

e Legea nr. 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor;

e H. G. nr. 557 din 03.09.2016 privind managementul tipurilor de risc;

e 0O.M.A.l. nr.736/2005 privind instituirea serviciului de permanenta la toate primariile din
zona de risc, in caz de iminenta a producerii unor situatii de urgenta;

e O.M.A.l. nr.886/2005 privind aprobarea Normelor tehnice privind Sistemul national de
instiintare, avertizare si alarmare a populatiei;

e O.M.A.L nr. 1184 din 06.02.2006 pentru aprobarea normelor privind organizarea i
asigurarea activitatii de evacuare in situatii de urgenta;

e Ordinului comun al M.M.P. si al M.A.l. nr. 3403/245/2012 pentru aprobarea
procedurii de codificare a informarilor, atentionarilor si avertizarilor meteorologice si hidrologice;

e Hotardrea de Guvern nr. 1491 din 9 septembrie 2004 pentru aprobarea
Regulamentului cadru privind structura organizatorica, atributiile, functionarea si dotarea
comitetelor si centrelor operative pentru situatii de urgenta, publicata in Monitorul Oficial nr.
885 din 28 septembrie 2004;

e ORDINUL Prefectului judetului Botogani nr. 109 din 16 iunie 2011 cu privire la
aprobarea ”Planului de masuri pentru diminuarea efectelor secetei si/ sau caniculei pe teritoriul
judetului Botosani”;

e Ordinul comun al M.I.R.A., M.S.P, M.M.F.E.S. S| M.M.D.D. nr. 247/1235/1130 din 10
iulie 2007 privind aprobarea Planului de masuri vizdnd realizarea actiunilor de cooperare intre
prefecti si primari, in calitatea acestora de presedinti ai comitetelor judetene pentru situatii de
urgenta, respectiv ai comitetelor locale pentru situatii de urgenta si autoritatile de sanatate

publica;
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Mai mult sau mai putin violente, hazardele climatice constituie un risc in fata carora omul
se supune adesea de maniera constienta (nu are alta alternativa). Ele includ o paleta larga de fenomene
- furtunile, caderile de zapada si viscolele, secetele prelungite, valurile de frig si de caldura, ploile
torentiale, orajele, grindina, ingheturile s.a. - care pot declansa la randul lor alte riscuri.

in aceeasi categorie de riscuri pot fi asociate gi cele care provin din dereglarea
structurilor climatice, manifestarea unor fenomene marcante cu caracter insolit, avand loc in contra
sezon, dar care sunt dificil de pus in evidenta. Dereglarea se manifesta nu doar in registrul structurilor
temporale ale climatului, ci si in cel cantitativ, in legatura cu fenomene cu intensitate anormala sau cu
madrime data prin efect de acumulare rapida, cand unul sau mai multe elemente ale climatului ating un
nivel al fortei, intensitatii sau cantitatii, iesite din comun. Este vorba de accidente climatice (furtuni,
secete prelungite, valuri de frig si de caldura, ploi torentiale, oraje etc.), al caror imprevizibil tine mai
putin de perioada in care risca sa se produca si mai mult de nivelul cantitativ pe care anumite elemente
risca sa il atinga.

Avénd in vedere conditiile meteorologice care pot genera aparitia unor situatii de
risc asupra stérii de sdnatate a populatiei la nivelul Comitetului local pt situatii de urgenta al
municipiului Botosani se vor intreprinde urmatoarele masuri in sensul intensificarii actiunilor
de prevenire si combatere a riscurilor specifice perioadei sezonului cald:

1 Asigurarea fluxului informational intre toate institutiile cu functii de sprijin in gestionarea
situatiilor de urgenta determinate de prezenta sezonului estival.

Termen: pe toata durata sezonului estival
~ Raspund: toate institutiile membre ale C.L.S.U. al municipiului Botosani

2 Identificarea grupurilor de locuitori care prezinta risc crescut de modificare a starii de
sénétate datorita caniculei.

~ Termen:01.06.2023;
~ Raspunde: Directia de Sanatate Publica Botosani;

3 Asigurarea cu prioritate a asistentei medicale pentru persoanele cu afectiuni cronice

de pe listele intocmite de medicii de familie.
~ Termen: pe toata durata sezonului estival,
~ Raspunde: Directia de Sanatate Publica Botosani;

4 Identificarea si stabilirea locurilor de amplasament a punctelor de acordare a asistentei
medicale de urgenta si distribuirea apei potabile, precum gi asigurarea cu personale
medical si a dotérii necesare in punctele de prim ajutor organizate, pentru diminuarea
/ prevenirea fenomenelor de deshidratare si hipertemie.

Termen:pe toata durata sezonului estival

Raspund: Directia de Sanatate Publica Botosani,

A S.V.S.U./ Compartimentul pentru Situatii de Urgenta;
A Filiala Crucea Rosie Botosani;

5 Instruirea personalului medical, a voluntarilor de la S.V.S.U. Botosani si de la Crucea
Rosie — filiala Botosani pentru asigurarea activitatilor de prevenire in actiunile
intreprinse in punctele e prim-ajutor stabilite de C.L.S.U. Botogani.

~ Termen: pe toata durata sezonului estival

Réaspund: Directia de Sanatate Publica Botosani,

4 8.V.S.U, / Compartimentul pentru Situatii de Urgenta;

6 Realizarea asistentei medicale de urgenté prin suplimentarea numarului de ambulante
si a personalului medical, asigurarea unor cantitdti suficiente de medicamente gi
materiale sanitare, cresterea nivelului de operativitate in rezolvarea solicitarilor,

Q

Q

Q

Q
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precum si prin controlul respectérii dispozitiilor legale privind organizarea si
functionarea sistemului national de asistentd medicald de urgenta si de prim ajutor
calificat.
Termen: iunie — septembrie;
Réaspunde: Directia de Sanatate Publica Botosani;
Monitorizarea permanenta a calitétii apei potabile din fantani si refeaua publicd de
alimentare cu apd, cu avertizarea populatiei privind nepotabilitatea ei céat si
inscriptionarea fantanilor APA NU ESTE BUNA DE BAUT I’
Verificarea respectarii de cétre angajatori a O.U.G. NR. 99 privind masurile aplicate in
perioadele cu mdsuri extreme pentru protectia persoanelor incadrate in munca.
Verificarea respectarii normelor igienico-sanitare de catre operatorii economici.
Activitati de indrumare si control.

~ Termen:pe toata durata sezonului estival

~ Raspund: Directia de Sanatate Publica Botosani,

4 Inspectoratul Teritorial de Munca Botosani;

Supravegherea sanitar veterinard in domeniul sénétatii animalelor si a sdnéatatii publice
veterinare pentru a preveni transmiterea bolilor specifice sezonului de vara, in conditiile
manifestéarii conditiilor de seceta sau inundatii.
Termen: pe toata durata sezonului estival;
Raspunde: Directia Sanitar Veterinara si pentru Siguranta Alimentelor
Botosani;
Supravegherea calitétii produselor perisabile prin controlul instalatiilor frigorifice
destinate alimentelor, medicamentelor si vaccinurilor.

~ Termen: iunie - septembrie

~ Ra&spund: Directia de Sanéatate Publica;

~ Directia Sanitar Veterinara si pentru Siguranta Alimentelor

Stabilirea necesarului de forte si mijloace si constituirea unor rezerve care sa fie in
ma&surd, in caz de situatii de urgenta, sé interving in situatii deosebite si/sau sa fie
detasate temporar.

~ Termen: pe toata durata sezonului estival

~ Raspunde: C.L.S.U. al Municipiului Botosani
Activitéti de control in domeniul prevenirii situafilor de urgenta, pentru limitarea
producerii evenimentelor cu urmari negative pentru comunitate:

A Verificarea respectarii masurilor de aparare impotriva incendiilor pe timpul
efectudrii lucrérilor cu foc deschis (igienizarea pajistilor, gradinilor, arderea
miristilor);

A Desfdsurarea unor manifestéri locale (targuri, expoziti, manifestéri
religioase);

~ Termen: pe toata durata sezonului estival

~ Raspund: Compartimentul pt Situatii de Urgentd — Primaria Botosani,
Compartimentul Prevenire — S.V.S.U., C.L.S.U. al Municipiului Botosani,
Politia Locala Botosani, Inspectoratul de Jandarmi;

4

Q

Q

Q

Elaborarea si difuzarea prin mass — media a unor materiale cu tematicad impotriva
incendiilor, cu méasuri de prevenire si protectie a populatiei ca urmare a manifestarii
fenomenelor de caniculd, furtuni sau inundatii.

Termen: pe toata durata sezonului estival

Raspund: Compartimentul pt Situati de Urgentd — Primaria Botosani,
Compartimentul Prevenire — S.V.S.U., C.L.S.U. al Municipiului Botosani;
Informarea operativa a C.J.S.U. Botosani, ca urmare a aparitiei unor situatii de urgenté
determinate de fenomene specifice sezonului estival.

Q

14
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Termen: pe toata durata sezonului estival

Raspund: Compartimentul pt Situatii de Urgenta — Primaria Botosani, S.V.S.U.,

C.L.S.U. al Municipiului Botosani;

15 Cresterea gradului de recirculare efectivd a apei in procesele tehnologice ale
operatorilor economici pénéa la limita capacitétii maxime a instalatiilor de recirculare in
scopul economisirii apei consumate din retelele de distributie.

~ Termen: pe toata durata sezonului estival
~ Raspund: agentii economici mari consumatori de apa,

16 Evacudrile de ape uzate provenite de la agentii economici vor fi monitorizate
permanent pentru a asigura incadrarea acestora in limitele autorizate si adaptate la
debitele existente ale raurilor in scopul prevenirii poluarii surselor de apa.

~ Termen: permanent

~ Raspund:A gentia de Protectie a Mediului Botosani;
A Garda Nationala de Mediu Botosani — Comisariatul Botosani
A Sistemul de Gospodarire a Apelor Botosani;
A Agentii economici consumatori de apa.

17 Asigurarea realizarii mdsurilor tehnico — organizatorice pentru mentinerea tuturor
instalatiilor si constructiilor de captare, tratare si distributie a apei la parametrii optimi
de functionare; asigurarea continuitatii in furnizarea apei de catre consumatori.

~ Termen: conform graficului de lucrari intocmit de operatorii In domeniu;
~ Raspund: Sistemul de Gospodarire a Apelor Botosani;

A S.C. NOVA APASERV S.A. BOTOSANI;

A Detinatorii si administratorii surselor de apa.

18 Verificarea si mentinerea in stare de interventie a tuturor mijloacelor din dotarea
S.V.S.U. Botosani pentru a fi in masurd sa actioneze cu eficientd sporitd in cazul
producerii situatiilor de urgenta.

Termen: permanent

Raspund: Presedintele C.L.S.U.

A Seful S.V.S.U.

Q

Q

[

MASURI DE PREVENIRE A INCENDIILOR
PENTRU PERIOADELE CANICULARE
- Prevenirea incendiilor -

Tn perioadele caniculare sau secetoase, consiliile locale din zonele cu risc crescut de incendiu
trebuie sa elaboreze programe speciale de masuri pentru prevenirea incendiilor specifice care sa
cuprinda:

- Identificarea si nominalizarea sectoarelor de activitate in care creste riscul de incendiu
in conditiile caracteristice temperaturilor atmosferice ridicate si a lipsei de precipitatii, urmand a se stabili
masurile de protectie specifice.

- Asigurarea si verificarea zilnica a instalatiilor de stingere si a rezervelor de substante
stingatoare.

- Asigurarea protejarii fata de efectul direct al razelor solare a recipientelor, rezervoarelor
si a altor tipuri de ambalaje care contin vapori inflamabili sau gaze lichefiate sub presiune, prin
depozitare la umbra.

- Verificarea utilajelor agricole folosite la recoltarea cerealelor paioase astfel incat sa nu
constituie surse de aprindere, si dotarea acestora cu mijloace de prima interventie.

- Identificarea zonelor de agrement intens frecventate de cetateni pentru pregatirea
gratarelor pentru prepararea hranei si verificarea permanenta a acestora, indeosebi cele aflate in
vecinatatea fondului forestier.
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- Restrictionarea efectuarii, in anumite intervale din timpul zilei, a unor lucrari care creeaza
conditii favorizante pentru producerea de incendii prin degajari de substante volatile sau
supraincalziri excesive

- Intensificarea activitatilor cu scop preventiv in zonele cu culturi agricole si in locuri cu
vegetatie forestiera, mai ales cele frecventate pentru agrement.

- Executarea, prin componenta preventiva a serviciului voluntar pentru situatii de urgenta, de
controale privind respectarea regulilor de prevenire a incendiilor de catre operatorii economici cu
profil agricol din zona de competenta administrativ — teritoriala pe timpul recoltarii cerealelor paioase
si furajelor.

- Este interzisa utilizarea focului deschis in locuri cu pericol de incendiu, in zonele
afectate de uscaciune avansata, precum si pe timp de vant; locurile cu pericol de incendiu, in care
se aplica aceasta interdictie, se stabilesc si se marcheaza de persoanele in drept.

- Prepararea hranei prin utilizarea focului deschis in incintele unitatilor, Tn zonele de
agrement si in gospodariile populatiei se face numai in locuri special amenajate, in conditii si la
distante care sa nu permita propagarea focului la construcitii, depozite, culturi agricole, paduri, plantatji
sau la alte vecinatati.

- Utilizarea focului deschis nu se admite la distante mai mici de 40 m fata de locurile cu
pericol de explozie: gaze si lichide combustibile, vapori inflamabili, explozivi etc., respectiv 10 m fata
de materiale sau substante combustibile: lemn, hartie, textile, carton asfaltat, bitum, ulei etc., fara a
fi supravegheat si asigurat prin masuri corespunzatoare.

- Prevenirea jocului copiilor cu focul in conditii si in locuri in care se pot produce incendii,
aceasta constituind o obligatie a persoanelor care raspund, potrivit legii, de cresterea, educarea si
ingrijirea copiilor.

- Informarea de indata a Inspectoratului pentru Situatii de Urgenta ,,Nicolae lorga” al
Judefului Botosani despre producerea sau iminenta producerii unor incendii/arderi necontrolate ce
pot afecta locuinte, obiective socio-economice sau fondul forestier si transmiterea rapoartelor de
interventie pentru incendiile stinse cu forfe si mijloace proprii ale localitatii.

PREVEDERI LEGISLATIVE
PRIVIND PREVENIREA INCENDIILOR DE VEGETATIE $I DE MIRISTI

in conditiile in care se obtin aprobarile cerute de legislatia in vigoare, arderea miristii se face cu
respectarea urmatoarelor masuri:

a) conditii meteorologice fara vant;
b) parcelarea miristilor in suprafete de maximum 10 ha, prin fasii arate;

C) izolarea zonei de ardere fatd de cai de comunicatie, constructii, culturi agricole vecine,
instalatii, fond forestier, prin executarea de fasii arate;

d) desfasurarea arderii numai pe timp de zi;

e) asigurarea, pana la finalizarea arderii, a personalului de supraveghere si stingere a
eventualelor incendii;
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f) pentru suprafete de ardere mai mici de 5 ha, asigurarea substanielor si mijloacelor de
stingere necesare;

g) in cazul suprafetelor de ardere mai mari de 5 ha, asigurarea unui plug, unei cisterne cu
apa, mijloacelor de tractare si a personalului de deservire.

MASURI DE PREVENIRE
PENTRU PERIOADE CANICULARE
- POPULATIE -

- Deplasarile sunt recomandate in primele ore ale diminetii sau seara, pe cat posibil prin
zone umbrite, alternand deplasarea cu repausul, in spatii dotate cu aer conditionat (magazine, spatii
publice);

- Evitati aglomeratiile, expunerea la soare, efortul fizic intens intre orele 11.00-18.00;

- Purtati haine lejere, subitiri, deschise la culoare, palarii si ochelari de soare;

- Beti 1,5-2 litri de lichide pe zi, nu prea reci, apa, sucuri naturale din fructe si ceaiuri caldute
(soc, musetel, urzici);

- Mancati fructe si legume (pepene, prune, rosii) sau iaurt (echivalentul unui pahar cu apa);
mancati echilibrat si variat insistdnd pe produsele cu valoare caloricd mica;

- Evitati bauturile ce contin cofeina (cafea, ceai, cola) sau zahar (sucurile carbogazoase) in
cantitate mare;

- Evitati alimentele cu un continut sporit de grasimi, in special de origine animala;

- Nu consumati alcool (inclusiv bere) — va deshidrateaza si va transforma intr-o potentiala
victima a caniculei;

- Mentineti legatura cu persoanele in varsta (rude, vecini, persoane cu dizabilitati),
interesdndu-va de starea de sanatate a acestora si oferifi-le asistenta ori de céate ori au nevoie;

- Nu lasati copiii/animalele de companie singuri/singure in autoturisme;

- Cereti sfatul medicului de familie la cel mai mic semn de suferinta, manifestat de
dumneavoastra sau copilul dumneavoastra;

- Persoanele care sufera de diferite afectiunii isi vor continua tratamentul, conform
indicatiilor medicului. Este foarte util ca in perioada caniculara sa se consulte medicul curant, in vederea
adaptarii schemei terapeutice la conditiile existente;

- Pentru ameliorarea conditiilor la locul de munca se va reduce intensitatea si ritmului
activitatilor fizice, se va alterna efortul dinamic cu cel static si alternarea perioadelor de lucru cu
perioadele de repaus, in locuri umbrite ori ventilate corespunzator.

SEF COAT CONSILIER
SEF SVSU BT
CURCA SORIN MANOLIU MONICA
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